
भुगतान औ र मज दू री
एक  नियनित कायय सप्त ाह िें आ पको कम से  क म 
वैधानिक  न्यूनतम वेतन  का भुगताि नक या जािा 
चानहए। इसक  ेअ लावा, आ पको नवशे ष लाभोों के  सोंबोंध िें 
अ न्य  सभी कािू िी आ वश्य क ताओों का अनधकार है, जै से  
बीिार वेति या िातृत्वा या नपतृत्वा लाभ

कार्य के  घं टे
एक  सािान्य  कामकाजी स प्त ाह िें आ पको 48 
घं टे  से  ज्य ादा काि िहीों करिा चानहए। यनद आ प 
ओ वरटाइम काि करते हैं, तो प्रनत सप्त ाह 60 
घं टे  से  अनधक  िहीोंहोिा चानहए। आ पको 
ओ वरटाइम के  लिए स्व चै्छि क  रू प से  सहमत 
होना चालहए औ र इस के लिए भुगतान लक र्ा 
जािा चानहए। आ पको प्रनत सप्त ाह कि से  कि 
एक  नदि  की छु ट्टी का अनधकार है।

व्यापार को नैलतक ता 
सभी आ पूनतयक तायओों से  राष्ट्रीर् कानू नों 

औ र अं तरराष्ट्रीर् स्त र पर लागू मानकों का पािन  
करने की अ पे क्षा करता है। धोखाधडी, भ्रष्टाचार और 
नक सी भी प्रकार का अ िु नचत प्रदाि करिा प्रनतबोंनधत है।

मानवीर् कार्य करने  की श तें
एक  कियचारी के  रू प िें, आ पको काम पर सम्मान  के  
साथ व्य वहार करने का अनधकार है। आ पकी गररिा, 
गोपिीयता और व्यक्ति त्व  का उल्ल ोंघ ि  िहीों होिा 
चानहए।

स्व ास्थ्य  औ र सु रक्षा
आ पका लनर्ोक्ता र्ह गारंटी दे ने  के  लिए ल़िम्मेदार है 
नक  आ पका कार्यस्थि सु रलक्षत है और आ पके स्वास्थ्य  
को ख तरे में नहीं डािा जार्गा, उदाहरण के  नलए 
बहुत कि रोशिी या शोर के  ख तरे कानशकार िहीोंहोिा
। शौचािर् साफ  औ र पुरुषोंऔर मलहिाओं के  नलए 
अ लग-अ लग होिा चानहए। आ प लक सी भी समर्
शौचािर् का उपर्ोग कर सक ते हैं; आ पका नियोिा 
इसे  प्रनतबोंनधत या नियोंनित िहीों कर सक ता है। यनद 
आ पक  ेकाि के  नलए सुरक्षात्म क  उपकरणोोंको
आ वश्य क  होनहसको पािा अनधकार है।

बाि श्रम का लन षे ध
नक सी भी बच्चे को काि पर रख िे  की अ िु िनत िहीों है! 
एक  कमयचारी के  रू प में, आ पकी आ यु क म से  कम 
15 वषय होिी चानहए और अनिवायय नशक्षा पूरी नक यीहो।

ज बरन  श्रम का लन षे ध
एक  कियचारी के  रू प िें, आ पिे  र्हां काम करने  के  
लिए स्व तं त्र रू प से  चु ना हैऔर आ पको कोई भती 
शु ल्क  िहीों दे िा है। आ पकी इच्छ ा के  नवरुद्ध  कोई भी 
आ पको यहाों या अ न्य ि काि करिे  के  नलए बाध्य  िहीों 
कर सक ता है। आ प लक सी भी समर् अ पनी नौकरी से  
इस्त ीफा दे ने  के  लिए स्व तं त्र हैं। आ पक  ेपहचाि 
दस्तावेज आ पक  ेक ब्ज े िें हैं।

सं घ  औ र सामूलहक  सौदे बाजी की स्व तं त्रता
एक  कियचारी के  रू प िें, आ प कमयचारी सं गठ नों में 
शालमि हो सक ते  हैं औ र कानू न  द्वारा अ नु मलत लमिने  
पर क मयचारी उद्दश्ों के  लिए सं गठ न  स्थालपत कर 
स क ते  हैं। आ पको काि करिे  की पररक्तथिनतयोों, नवशे ष 
रू प से  िज दू री पर बातचीत करिे  का अनधकार है, और 
ऐसा करिे  के  नलए कोई भी आ पको दोंनित िहीों कर 
सक ता है।

पर्ायवरण  की सु रक्षा
आ पक  ेनियोिा को व्यावसालर्क  गलतलवलधर्ों के  
पररणामस्व रू प पर्ायवरणीर् प्रभावों कोक म करना 
होगा। कि से  कि, पयायवरण  सोंरक्षण  कािू िोों और 
नवनियिोों का पालि नक या जािा चानहए। प्राकृ नतक  
सोंसाधिोों का सतत औ र कु शलता से  उपयोग नक या जािा 
चानहए। मानव, जानवरों औ र पर्ायवरण  की सु रक्षा 
सवोपरर है।

स म्मान  औ र गररमा
एक  कियचारी के  रू प िें, आ पकी उम्र, नलोंग, त्व चा का 
रोंग, अनभनवन्य ास, बौक्तद्धक  या शारीररक अ क्षिता, िूल, 
राष्टरीयता, िस्ल या जातीयता, सािानजक  सिूह, धिय या 
नवश्वदृनष्ट, राजिीनतक  राय एक  सोंघ याअ न्य  व्यक्ति गत 
नवशे षताओों िें सदस्यता की परवाह नक ए नबिा, आ पको 
लनष्पक्ष  औ र समान रू प से  व्य वहार करने  का
अलधकार है। लक सी को भी आ पको र्ौन उत्पीड़न , 
छू ने  र्ा गािी दे ने  का अलधकार नहीं है। यही बात 
मौच्छख क  र्ा मनोवैज्ञालनक  शोषण  पर भी लागू होती 
है।

आ पूलतयक ताय आ चार संलहता 
मानवालधकारों का स म्मान करने औ र पर्ायवरण की रक्षा कर ने के लिए प्रलतबद्ध है ह्र्गोबॉस आ पूलतयकतायआ चार संलहता, आ पू लतयकतायओं के साथ सहर्ोग

औ र लवशे ष रूप से उनके कमयचाररर्ों के साथ व्य वहार कोलनर्लत्रत करती है, अथायत आ प को नीचे उन स्व तं त्रता ओं और अलध कारों कालववरण लदर्ा गर्ा है,लज न्हें आप के लनर्ोक्ता को
आ प को आश्व स्त करना चालहए आप को आ पूलतयक ताय आ चार संलहता की प्रलत प्रा प्त कर ने का अलध कार है, इस के अिावा आ प के लनर्ोक्ता के लिए र्ह आव श् क है लक वह आप को र्हां
सं बोलधत लवषर्ों पर प्रलशलक्षत करे । र्लद आ प को कोईलशकार्त, अलनलितता र्ा प्रश्न हैं, तो आप लक सी भी समर् सीधे से सं पकय कर स क ते हैं।हमें आप की मदद करने में
खु शी होगी

क्य ा आ प को अपिे अलध कारों, काम करने की
पररच्छस्थलतर्ों र्ा मानवालधकारों के बारे िेंलशकार्तें
याप्रश्न हैं?

के स्व तं त्र और मु फ्त च्छि सि ब्लोअर
लस स्टम से सोंपकय करें।क्तिसलब्लोअर नसस्टि सभी के
नलए खु ला है! आप की नचोंताओों का गोपनीर् तरीके से
इलाज नक याजाएगा।
सोंपकय नववरण (नवनभन्न भाषाओों) पर जािे के नलए
क्यूआ र कोि कोस्कि करें:

या निम्न नलोंक  के िाध्य ि
से :

अ गर

भारत (कोलकाता)

लशकार्त तंत्र
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